
2월 11일 2월 12일 2월 13일 2월 14일 2월 15일 2월 16일 2월 17일

월 화 수 목 금 토 일

재첩무국 두부콩나물국

쌀밥 쌀밥

돼지고기장조림 동그랑땡전

계란찜 참치야채볶음

브로콜리무침 양상추샐러드

김치 김치

숭늉 숭늉

콩나물불고기 닭볶음탕 돈육바베큐조림

쌀밥 쌀밥 쌀밥

호박감자국 명태살미역국 짬뽕순두부

떡잡채 아몬드실치볶음 명엽채볶음

상추쌈*쌈장 봄동된장무침 들깨취나물무침

김치 총각김치 김치

매실차 사과생강차 청포도티

짜장덮밥 쇠고기불고기

쌀밥 쌀밥

매운어묵국 유부김치국

고급식메뉴 11 모듬강정 감자채볶음

치커리유자샐러드 양배추쌈*쌈장

김치 깍두기

오랜지 크롸아상*딸기잼

** 본 식단은 식자재 수급사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

** 쌀:국내산,흑미:국내산,찹쌀:국내산,현미찹쌀:국내산

석식

임 업 인 종 합 연 수 원 주 간 메 뉴 표

 제철 식자재 및 계절 메뉴 반영 : 

구분

조식

중식


